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Kraftsystemet i balanse

• Handel i spotmarkedet baseres på antatt 
forbruk

• Fornybar kraftproduksjon skaper større 
uforutsigbarhet

• Ubalanse mellom forbruk og produksjon 
må håndteres av Statnett
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Behovene for fleksibilitet i kraftsystemet 

0

Respons på prissignaler
(Implisitt fleksibilitet)

Aktivering av produkter/tjenester
(Eksplisitt fleksibilitet)

Langvarig/
Mye energi

Kortvarig/
Lite energi

Balansering og 
driftssikkerhet

Investeringer og andre 
tiltak for å redusere 

energibehovet

Utnytte kortvarige 
prisvariasjoner

Økt elektrifisering 
og nettutnyttelse

Fleksibilitet: Evne og vilje til å modifisere produksjons eller forbruksmønster 

for å kunne tilby en tjeneste til kraftsystemet eller opprettholde stabil 

nettdrift.
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• Fast Frequency Reserves (FFR): 0,7-1,3 sek responstid; 5-30 sek 
varighet

• Frequency Containment Reserves (FCR-N og FCR-D): 30 sek responstid; 
minimum 15 min varighet

• Automatic Frequency Restoration Reserves (aFRR): Full respons innen 2 
min; varighet for perioden(e) budet gjelder

• Manual Frequency Restoration Reserves (mFRR): Full respons innen 15 
minutter; varighet for perioden(e) budet gjelder

Statnett kjøper reserver for balansering 

Les mer: Introduksjon til reservemarkedene | Statnett

https://www.statnett.no/for-aktorer-i-kraftbransjen/systemansvaret/kraftmarkedet/reservemarkeder/introduksjon-til-reserver/
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Tid

Effekt (MW)
aFRRFCR-DFFR mFRR

Tid

Frekvens (Hz)

1

1 Bremser frekvensfallet

2 Stanser frekvensfallet og stabiliserer 
frekvensen på et nytt nivå

3 Bringer frekvensen tilbake mot 
normalbåndet (49,9-50,1 Hz)

4 Frigir aFRR og opprettholder 
balansen inntil ny balanse nås i 
energimarkedet

49,9 Hz

50,0 Hz

49,7 Hz

FFR

FFR

FCR

FCR

aFRR

aFRR

mFRR

mFRR

30 sek 2 min 15 min
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mFRR aFRR 

Aktiveringstid

• Aktiveringstid på 2min, varighet 
på minst 60min (for perioden 
budet gjelder)

Aktiveringstid

• Må kunne aktiveres på 15min og 
levere i minst 60min (for 
perioden budet gjelder). 

Kapasitetsmarked

• Kompensasjon for at ressursen 
skal kunne aktiveres ved 
frekvensavvik

• aFRR CM – fellesnordisk marked
Daglig oppkjøp med 
timesoppløsning

Kapasitetsmarked

• Kompensasjon for å forplikte 
resurssen til å være tilgjengelig

• mFRR CM overgang fra tidligere 
RKOM
Daglig oppkjøp med 
timesoppløsning

Aktiveringssmarked

• Regulerkraftmarkedet (RK) 
fellesnordisk marked. 

• Budene aktiveres i prisrekkefølge 
ut fra marginalpris. 

• Endres til 15min oppløsning fra 
desember (EAM)

Aktiveringsmarked

• Ikke aktiveringsmarked. 
Automatisk "pro rata" aktivering 
basert på frekvensavvik. 

• Oppstart av nordisk 
aktiveringsmarked planlegges. 

Prising

• Marginalprising for gjeldende 
retning. (opp/ned)

• Gjelder både aktiveringsmarked 
og kapasitetsmarked

Prising

• Prisen på energileveransen 
bestemmes av RK (mFRR) prisen.

• Marginalprising på 
kapasitetsmarkedet 

Deltakelse

• Både produksjon og forbruk er 
egnet til å levere mFRR.

• Krav til minste budvolum på 
10MW (5MW i NO1 og NO3)

Deltakelse

• hovedsak vannkraft som leverer 
aFRR idag, men all produksjon, 
forbruk og energilager som 
oppfyller de tekniske kravene 
kan være aktuelle

• Minste budvolum 1MW
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Nordisk balanseringsmodell (NBM) – en ny balanseringsmodell

I dag:
• Balansering på felles nordisk frekvens
• 60 min tidsoppløsning i energi- og 

reservemarkedene
• Mye manuell håndtering fra 

operatørene 
• Flaskehalshåndtering og balansering 

håndteres på samme tid

Med NBM:
• Balansering basert på ubalansen i 

hvert prisområde
• 15 min tidsoppløsning i markedene
• Automatiserte løsninger som støtter 

operatørene 
• Koble oss til europeiske balanse-

plattformer
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Grunner til å delta i reservemarkedene

Bidra til energitransisjonen

Det finnes et reserveprodukt som passer til alle

Ekstra inntekter og mer effektive markeder

TSO må sørge for et stabilt system

https://www.statnett.no/globalassets/for-aktorer-i-kraftsystemet/marked/reservemarkeder/nordic-wind-and-solar-publication-.pdf
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Priseksempler mFRR CM - oppregulering
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7. Mai 19:00-21:00

• Eksempel 1: Kun spotdeltakelse

• Eksempel 2: Nedregulering

• Eksempel 3: Oppregulering

4. Mai 03:00-05:00

• Ekstra eksempel: Nedregulering med negativ aktiveringspris 

Innteksteksempel ved deltakelse i reservemarkedene
10MW produksjon uten lagringsmulighet i NO3
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• 10MW

• Spotpris time 

• Time 19: 33,59 EUR/MWh

• Time 20: 31,21 EUR/MWh

• Total inntekt

• Time 19: 33,59*10 = 335,9 EUR

• Time 20: 31,21*10 = 312,1 EUR

• Total: 648 EUR for 2 timer med 
10MW

Eksempel 1: Kun spotdeltakelse – for produsenter

Hentet fra data.nordpoolgroup.com
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• Kapasitetspris nedregulering: 
• Time 19: 0 EUR/MW/h
• Time 20: 2 EUR/MW/h
• Totalt: 2*10 = 20 EUR

• Spot: 648 EUR totalt

• Aktiveringspris:
• Time 19: 21 EUR/MWh
• Time 20: ingen nedregulering
• Totalt: 0 EUR

• Total inntekt (kapasitet + spot + aktivering): 668 EUR

Eksempel 2: Nedregulering

For forbruk eller produksjon uten lagring vil 
aktørene sette negativ aktiveringspris og vil ikke 
bli aktivert før prisen er under 0. Med mindre 
forbruk i tillegg kan skape verdi av energien 
som blir brukt.

Hentet fra data.nordpoolgroup.com
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• Kapasitetspris oppregulering: 
• Time 19: 130 EUR/MW/h
• Time 20: 130 EUR/MW/h
• Totalt: 2600 EUR

• Spot: 0 EUR Kan ikke delta

• Aktiveringspris:
• Time 19: ingen oppregulering
• Time 20: 49,5 EUR/MWh
• Totalt: 495 EUR

• Total inntekt (kapasitet + spot + aktivering): 3095 EUR

Eksempel 3: Oppregulering

Hentet fra data.nordpoolgroup.com
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• Kapasitetspris: 
• Time 3: 2,5 EUR/MW/h
• Time 4: 4 EUR/MW/h
• Totalt: 65 EUR

• Spot: 388 EUR totalt

• Aktiveringspris:
• Time 19: - 10 EUR/MWh
• Time 20: - 10 EUR/MWh
• Totalt: 200 EUR

• Total inntekt (kapasitet + spot + aktivering): 653EUR

Ekstra eksempel: Nedregulering med negativ aktiveringspris
04.05    03:00-05:00     NO3

Hentet fra data.nordpoolgroup.com
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Nyttige sider og veiledningsdokumenter
Trykk på bildet for å åpne link.

ECP Guide

Send mail til bsp@statnett.no for å få tilsendt BSP Test strategy.

Prekvalifisering Systemtester

https://nordicbalancingmodel.net/implementation-guides/ 

https://ediel.org/nordic-ecp-edx-group-nex/nex-statnett/ 

https://nordicbalancingmodel.net/implementation-guides/
https://ediel.org/nordic-ecp-edx-group-nex/nex-statnett/
https://www.statnett.no/for-aktorer-i-kraftbransjen/systemansvaret/kraftmarkedet/reservemarkeder/delta-i-reservemarkedene/
mailto:bsp@statnett.no
https://www.statnett.no/for-aktorer-i-kraftbransjen/systemansvaret/kraftmarkedet/reservemarkeder/reservemarkedskalkulator/
https://www.statnett.no/globalassets/for-aktorer-i-kraftsystemet/marked/reservemarkeder/nordic-wind-and-solar-publication-.pdf
https://nordicbalancingmodel.net/implementation-guides/
https://ediel.org/nordic-ecp-edx-group-nex/nex-statnett/
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